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Nachsorgeplan -  Kolorektales Karzinom

Die Nachsorge nach Operationen eines Dickdarmkrebses richtet sich nach dem 
Tumorstadium und nach individuellen Gesichtspunkten:

T 1 Karzinome (endoskopisch entfernt)
• Low risk = pT1, G1/2, L0, V0
• Kontrollkoloskopie nach 6, 24, 60 Monaten, danach alle 3 Jahre 

• High risk = pT1, G3/4, L1, V1
• Radikale Operation, Kontrollkoloskopie nach 24 und 60 Monaten, 
  danach alle 3 Jahre

Rektum- und Kolonkarzinom UICC Stadium I
• Koloskopie 24 und 60 Monate nach Operation, danach alle 3 Jahre
• Wenn präoperativ keine Koloskopie erfolgt war, muss diese 3
  Monate postoperativ durchgeführt werden

Kolonkarzinom UICC Stadium II und III

Untersuchung Monat
CEA 6 12 18 24 36 48 60

Sonographie 6 12 18 24 36 48 60

Koloskopie 24 60

Röntgen-Thorax 12 24 36 60

CT-Abdomen symptomorientiert
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Rektumkarzinom UICC Stadium II und III

Untersuchung Monat
CEA 6 12 18 24 36 48 60

Sonographie 6 12 18 24 36 48 60

Rektoskopie 6 12 18 36 48

Koloskopie 24 60

Röntgen-Thorax 12 24 36 60

CT-Abdomen 3 Monate nach Abschluss der 
spezifischen Therapie (OP, 

Bestrahlung, Chemotherapie)

Tumorstadien
UICC Dukes T N M

UICC I Dukes A T1/2 N0 M0

UICC II Dukes B T3/4 N0 M0

UICC III Dukes C T1-4 N1/2 M0

UICC IV Dukes D T1-4 N0-2 M1
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